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Шановні студенти!Шановні студенти!

Надаємо вам перелік літератури,Надаємо вам перелік літератури,
яка допоможе вам підготуватися дояка допоможе вам підготуватися до
теоретичного іспиту. Сподіваємось,теоретичного іспиту. Сподіваємось,
що більшість книг вам знайома.що більшість книг вам знайома.
Деякі лише для самих допитливих.Деякі лише для самих допитливих.

Прийміть наші вибачення таПрийміть наші вибачення та
співчуття за те, що спрямовуємоспівчуття за те, що спрямовуємо
вас до російськомовного контенту.вас до російськомовного контенту.
Наразі іншої літератури немає.Наразі іншої літератури немає.



ФРЕДЕРІК ПЕРЛЗ
Практикум з гештальт-терапії.
Гештальт-семінари.
Его, голод та агресія.
Всередині і поза помийного відра.
Гештальт-підхід. Свідок терапії.
Психопатологія усвідомлення. 
За редакцією Ж.-М. Робіна

Ф. ПЕРЛЗ, ПОЛ ГУДМЕН
Теорія гештальт-терапії.

СЕРЖ ГІНГЕР, АНН ГІНГЕР
Гештальт-терапія контакту.
Гештальт-мистецтво контакту

ЛОРА ПЕРЛЗ
Життя на кордоні. 

МАРТЕЛЬ БРІДЖИТ 
Сексуальність, любов і гештальт.



ІРВІН ТА МІРІАМ
ПОЛЬСТЕР
Інтегрована гештальт-терапія.

ЖАН-МАРІ РОБІН
Гештальт-терапія.
Соціальні зміни починаються удвох.
Self. Поліфонія сучасних ідей у гештальт-
терапії. 

ДЖОН ЕНРАЙТ
Гештальт, що веде до просвітління.

ПІТЕР ФІЛІПСОН
Емерджентне SELF.
Self у відносинах

ДЖОЗЕФ ЗІНКЕР
У пошуках гарної форми.

МАРГЕРИТА СПАНІОЛО
ЛОББ
Now for next. Справжнє для
майбутнього.



ДЖЕЙМС БЬЮДЖЕНТАЛЬ
Мистецтво психотерапевта.
Наука бути живим. Діалоги між
терапевтом і пацієнтом у гуманістичної
терапії

ІРВІН ЯЛОМ
Екзистенціальна психотерапія.
Дар психотерапії.

РОЛЛО МЕЙ
Людина в пошуках себе.

ФІЛ ДЖОЙС, ШАРЛОТТА
СІЛЛС
Гештальт-терапія крок за кроком.

ДЖЕЙМС ХОЛЛІС
Створити життя: знайти власний шлях.
Мандрівка, яку ми звемо своїм життям.
є в українському перекладі



КЕПНЕР ДЖЕЙМС
Тілесний процес. Робота з тілом у
психотерапії.

ДЖАННІ ФРАНЧЕСЕТТІ ,
МІКЕЛА ДЖЕЧЕЛЕ, ЯН
РУБАЛ
Гештальт-терапія в клінічній практиці. Від
психопатології до естетики контакту.

ДЕЙВ МАНН
100 питань про гештальт.

БУЛЮБАШ І .Д .
Посібник із гештальт-терапії. 

Н. ЛЕБЕДЕВА, Е . ИВАНОВА
Путешествие в гештальт.

АННА ЮДІН
Гештальт-терапія: теорія, методологія,
практика. Інтерактивний електронний
підручник
є в українському перекладі


